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LE MIE ESPERIENZE PRINCIPALI

REALTÀ CON CUI COLLABOROINTERESSI

Montagna e trekking

Cultura (teatro, eventi

divulgativi, arte)

Cinema

Lettura

Mi chiamo Francesca, sono da
sempre attratta dal mondo
scientifico e da quello umanistico.
La Fisioterapia mi ha permesso di
conciliare queste due realtà e
poter coltivare la mia curiosità sul
nostro corpo, il nostro cervello, la
nostra complessità senza
rinunciare alla relazione.

Mi presento

francesca@fisiometric.it

348 3176658

SET 20 - In corso FISIOTERAPISTA Libera
Professionista a domicilio e in studi territoriali
(Studio “Gocce di Vita” Palmanova)

Collaborazione sul territorio nel contesto di eventi divulgativi
e di sensibilizzazione e formatrice ai convegni locali.
Costruzione di percorsi terapeutici di gruppo per le persone
con Fibromialgia

@francesca_fisioterapista

Mi occupo della valutazione e costruzione di percorsi
riabilitativi nell’ambito craniocervicomandibolare (dolori
cervicali, all’ATM, cefalee), ortopedico e del dolore persistente

Fisioterapista

APR 22– NOV 23  FISIOTERAPISTA presso Starbene
Group - Ronchi dei Legionari

Valutazioni fisioterapiche e trattamenti in ambito muscolo-
scheletrico, reumatologico e ortopedico e collaborazione a
percorsi multidisciplinari in equipe con fisioterapisti, medici,
chinesiologi

LUG 24 - Apertura dello studio FISIOMETRIC - Via
Pordenone 58, Udine

Fisiometric è uno studio fisioterapico nato dall’idea di
fornire un punto di riferimento per chi desidera migliorare la
propria qualità di vita, esplorare il movimento ed essere
guidato in percorsi riabilitativi basati sull’ascolto, le evidenze
scientifiche e le proprie necessità. Crediamo nel valore
dell’esercizio e dell’educazione.

Associazione CFU- Comitato Fibromialgici
uniti

Collaboro attivamente con dentisti, gnatologi e
logopedista nella presa in carico condivisa di
persone con disturbi dell’ATM e con neurologi
del territorio per la diagnosi e riabilitazione in
presenza di cefalee

Multidisciplinarietà nella gestione dei disordini
temporomandibolari e nelle cefalee

PECORELLAPECORELLA



CORSI PRINCIPALI
-ATTESTATI
FORMATIVI






