Mi presento

Mi chiamo Francesca, sono da
sempre attratta dal mondo

scientifico e da quello umanistico.
La Fisioterapia mi ha permesso di

conciliare queste due realta e

poter coltivare la mia curiosita sul
nostro corpo, il nostro cervello, la

nostra complessita senza
rinunciare alla relazione.

@ 348 3176658

@ francesca@fisiometric.it

@francesca_fisioterapista
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INTERESSI

Montagna e trekking

Cultura (teatro, eventi
divulgativi, arte)

Cinema

Lettura

FRANCESCA

PECORELLA

Fisioterapista

LE MIE ESPERIENZE PRINCIPALI

LUG 24 - Apertura dello studio FISIOMETRIC - Via
Pordenone 58, Udine

Fisiometric € uno studio fisioterapico nato dall'idea di
fornire un punto di riferimento per chi desidera migliorare la
propria qualita di vita, esplorare il movimento ed essere
guidato in percorsi riabilitativi basati sull’ascolto, le evidenze
scientifiche e le proprie necessita. Crediamo nel valore
dell'esercizio e dell'educazione.

SET 20 - In corso FISIOTERAPISTA Libera
Professionista a domicilio e in studi territoriali
(Studio “Gocce di Vita” Palmanova)

Mi occupo della valutazione e costruzione di percorsi
riabilitativi nellambito craniocervicomandibolare (dolori
cervicali, alllATM, cefalee), ortopedico e del dolore persistente

APR 22- NOV 23 FISIOTERAPISTA presso Starbene
Group - Ronchi dei Legionari

Valutazioni fisioterapiche e trattamenti in ambito muscolo-
scheletrico, reumatologico e ortopedico e collaborazione a
percorsi multidisciplinari in equipe con fisioterapisti, medici,
chinesiologi

REALTA CON CUI COLLABORO

Associazione CFU- Comitato Fibromialgici

uniti

Collaborazione sul territorio nel contesto di eventi divulgativi
e di sensibilizzazione e formatrice ai convegni locali.

Costruzione di percorsi terapeutici di gruppo per le persone
con Fibromialgia

Multidisciplinarieta nella gestione dei disordini
temporomandibolari e nelle cefalee

Collaboro attivamente con dentisti, gnatologi e
logopedista nella presa in carico condivisa di
persone con disturbi dell’ATM e con neurologi
del territorio per la diagnosi e riabilitazione in
presenza di cefalee



CORSI PRINCIPALI
-ATTESTATI
FORMATIVI

I CERTIFICATO
DI PARTECIPAZIONE

conferito a

Franesca Reoleliq
per il corso " Psychologically informed physical therapy"
tenutosi in data 142 fo\ 2074 , Milano
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Michele Marelli 2 Fabio Bernardi




Sinergia & Sviluppo

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Si attesta che

Francesca Pecorella

ha partecipato, in qualita di DISCENTE,
all'evento formativo:

Formazione Avanzata in Terapia Manuale per la
gestione delle cefalee primarie e dei

; disordini neuro-muscolo-scheletrici associati
organizzato da SINERGIA & SVILUPPO - Provider ECM n. 1185
e tenutosi a Treviso il 19-20 febbraio; 8-9-10 aprile; 13-14-15 maggio 2022
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Il Responsabile di Sinergia & Sviluppo:
Dott. Luc Marzg/‘
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ACLINCADEL
MAL DI TESTA'

i XRANIESCA PECOREUA.. ..

ha concluso con successo i moduli CMT1, CMT2, Ci‘vITS di Formazione Avanzata in
“Terapia Manuale Integrata per la gestione
delle cefalee primarie e dei disordini neuro-muscolo-
scheletrici associati: CMT Approach”

per un totale di 8 giorni (64h) di teoria e pratica.

TREVISO Dr. Matteo Castaldo
. 15 Maggio 2022 FT, MSc,#hD,
Sinergia & Sviluppo

FORMAZIONE
SANITARIA

“RAGIONAMENTO CLINICO IN TERAPIA MANUALE NELLE
CEFALEE TENSIVE E CERVICOGENICHE”

Si attesta che _ PECOTLLL FRAMCOSCA

ha frequentato il corso: “RAGIONAMENTO CLINICO IN TERAPIA MANUALE MELLE CEFALEE TENSIVE E
CERVICOGEMICHE”

I 1125 - 26 GIUGNO 2022
(" per un totale di 13 ore




Formazione Integrata

CERTIFICATO DI COMPLETAMENTO

FRANCESCA PECORELLA

per aver complétalo con successo il video corso

Riabilitazione Cranio Mandibolare BASE

Date: 2021-05-16

A
ATTESTATO

DI PARTECIPAZIONE

FRANCESCA PECORELLA
ha partecipato al corso

FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE CRANIO
CERVICO MANDIBOLARE

Codice 301626 - Edizione N. 1 - valido dal 20/08/2020 al 20/08/2021
della durata di: 25 ore
(tempo che il Responsabile Scientifico ritiene necessario per un corretto apprendimento dei contenuti)

RESPONSABILE| SCIENTIFICO/]
= Dott. Andrea Maria Fiorini =
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Francesca Pecorella

ha partecipato al corso

Terapia manuale dell’ATM e

evente 1”1 51-306000/ 1
Milawa, 10-11 sttobre 2020

ocli-armied wol. - Viale E. Fodanini, 65 - 2013 Milano - e-mail: formarionegeene.it - www,cdiacadeny.it

Conierito a Awarded To

Formaziene Integrata

CERTIFICATE OF GRADUATION

Francesca Pecorella

GRADUATING FROM

Riabilitazione Cranio Mandibolare AVANZATO
Date: 2024-04-02



